
 

 

Programme de formation Permis  
B96 

1. Hors circulation 2. Circulation 

Réalisation d’une marche arrière en ligne droite avec arrêt 
de précision 

La maîtrise de l'ensemble : masses, gabarit, rapport 
vitesse-puissance, phénomène d'oscillation latérale 

Réalisation d’une marche arrière sinueuse entre des portes 
avec arrêt de précision 

Les angles morts 

Réalisation d’exercices d’attelage-dételage Les changements de direction 

Vérifications mécaniques de l’ensemble 
La prise en compte des autres usagers (notamment 
les usagers vulnérables) 

Connaissances théoriques  
L'information et la communication avec les autres 
usagers 

 L'anticipation, les distances de freinage et d'arrêt 

 Les trajectoires (virages, voies étroites) 

 
La maîtrise de l'ensemble et le partage de la route 
dans les situations de croisement et de dépassement. 

 


