
 

 

Programme de formation Permis  BE 
1. Fiches de connaissances générales 

2. Vérifications 
techniques à effectuer 

3. Attelage et dételage 
4. Manœuvres et 
circulation sur route 

La pluie, la neige, le verglas, le brouillard, le 
vent, les distances d’arrêt 

 Système de direction 
du véhicule tracteur 

 Vérification du système 
d’attelage : stabilisateur, plots 
et prise électrique, état et 
fixation de la ferrure, graissage 
de la boule 

Savoir s’installer et 
assurer la sécurité à 
bord 

La conduite en montagne ou zones 
accidentées 

 Niveau du liquide de 
frein 

 Positionnement du véhicule 
tracteur ou de la remorque : 
verrouillage de la tête 
d’attelage, mise en place du 
filin et du câble électrique, 
remontée de la roue jockey, 
desserrage du frein 

Connaître et utiliser 
les commandes 

L’hygiène et la conduite 
Suspension de la 
remorque 

 Frein, roue jockey, filin, câble 
électrique, ouverture de la tête 
d’attelage, séparation du 
véhicule tracteur et de la 
remorque (1 mètre minimum) 

Prendre 
l’information 

La fatigue 
 Pneus du véhicule 
tracteur / de la 
remorque 

 
Adapter son allure 
aux circonstances 

Le chargement 

 Feux, dispositifs 
réfléchissants, et 
indicateurs de 
changement de de 
direction, rétroviseurs 
additionnels, état et 
fixations 

 
Appliquer la 
règlementation 

Le stationnement 
 Lave-glaces, essuie-
glace 

 
Communiquer avec 
les autres usagers 

Le dépassement 
 Portes, fenêtres et/ou 
vanteaux, hayon 

 Partager la chaussée 

Le centre de gravité, la force centrifuge, le 
stabilisateur 

  
 Conduire dans une file de 
véhicule et dans une 
circulation dense 

 Maintenir des 
espaces de sécurité 

La vitesse, l’anticipation, les situations 
d’urgence 

  
 Conduire sur des ouvrages 
routiers (ponts, …) 

 Analyse des 
situations 

Le freinage  
Conduire quand l’adhérence et 
la visibilité sont réduites 

Adaptation aux 
situations 

Le porte-à-faux, les angles morts   Conduite autonome 

L’assurance   Courtoisie 

Le Passage à niveau, les ponts, les tunnels, 
les ouvrages d’art, l’itinéraire 

  
Conduite 
Economique 

 


